
「梁の許容曲げモーメント編」

分で理解！❺

構造設計一級建築士に一発合格した、現役の実務者が徹底解説！

構造文章問題

一級建築士  幸造

たったの
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・梁の許容曲げモーメントの計算において、引張鉄筋比が釣合い
鉄筋比以下であったので、at×ft×jにより算定した。(R5-13-2)

・引張鉄筋比が釣合い鉄筋比を超える梁部材において、許容曲げ
モーメントをat×ft×jで算定した。(H28-13-4)

・梁の引張り鉄筋比が釣合い鉄筋比以下であったので、短期許容
曲げモーメントを大きくするために、引張鉄筋をSD345から同一
径のSD390に変更した。(R4-13-2、H29-14-2)

（引用元：建築技術教育普及センター）



引張鉄筋比(Pt)の求め方梁の許容曲げ
STEP①

広島弁で
一言

コンクリートの梁(b・d)の中に、どれだけの引張鉄筋(at)が
入っとんか、それを分かりやすく数値化しとんよ！



釣合い鉄筋比(Ptb)の考え方梁の許容曲げ
STEP②

広島弁で
一言

コンクリートと鉄筋でどちらが先に壊れるんか！？
「勝負の引分けとなるポイント」と覚えようや！

同時に壊れるポイント



鉄筋が先に壊れる(Pt＜Ptb)梁の許容曲げ
STEP➂

広島弁で
一言

引張鉄筋比(Pt)が釣合い鉄筋比(Ptb)より小さい場合は、
鉄筋が先に壊れるけぇ「鉄筋に関係する公式」になっとんよ！

公式１　M=at・ft・j



コンクリートが先に壊れる(Pt＞Ptb)梁の許容曲げ
STEP④

広島弁で
一言

引張鉄筋比(Pt)が釣合い鉄筋比(Ptb)より大きい場合は、
ｺﾝｸﾘｰﾄが先に壊れるけぇ「ｺﾝｸﾘｰﾄに関係する公式﻿」なんよ！

公式２　M=C・b・d2



まとめ梁の許容曲げ
STEP⑤

Pt少 Pt大
Ptb公式１　M=at・ft・j 公式２　M=C・b・d2

同時に壊れるポイント

鉄筋が
先に壊れる

CONが
先に壊れる



※ほんの一部を掲載

沢山のメッセージありがと！！素直にブチ嬉しい！！笑
次回の配布も楽しみにしといてや！！



今回もたくさんのDMお待ちしております
デザインを一新してみたんじゃけど、分かりやすくなった？？

今回は、「梁の曲げモーメントの考え方」について解説しました！

次回は、どんなコンテンツとなるのか？？

是非、楽しみにしといてやー⛩️⛩️


